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TAJEKOZTATAS

Tajékoztato az egyesiiletek részére

Nevezési tajekoztato
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WEZES|I TUDNIVALOK

A 2020-21-es bajnoki szezon nevezési hatarideje a Somogy megyei felnott és utanpotlas
bajnoksagok esetében 2020. julius 03. péntek 12:00.

A nevezés a korabbi évekhez hasonldan elektronikusan az IFA rendszeren keresztiil fog
torténni.

Nevezéshez az IFA feliileten az alabbi dokumentumokat kotelezden kell feltolteni:

-A sportszervezet bejegyzésérol szol6 tarsadalmi szervezet kivonatanak eredeti példanyat
(2020. junius 1. utani keltezési)

-NAYV igazolas (2020. junius 1. utani keltezésii)

-Onkormanyzati adéigazolas (2020. junius 1. utani keltezésii)

-Nyilatkozat a sportpalya tulajdonjogarél. Amennyiben a palya nem a sportszervezet
tulajdona,

érvényes palyabérleti szerzodés.

Kérjiik a fenti dokumentumok hatariddig torténd beszerzését!



Az Igazgatdsag Felhivja a figyelmet, hogy az 0j bajnoksagba nevezési feltétel, hogy a
sportszervezetnek nem lehet lejart tartozasa! Kérjiik, ellendrizzék, hogy a lejart fizetési
hataridejli szamlak, és fegyelmi hatarozatban kiszabott pénzbiintetések ellenértéke
kiegyenlitésre kertilt-e. Az aktudlis egyenlegrdl Ivanics Henriettdl, az ismert elérhetdéségeken
keresztiil kérhetnek informaciot.

Az MLSZ Elnokség ELN-55/2020 (05.04.) szamu hatarozat hatdrozata alapjan alapesetben
minden egyesiilet abba az osztalyba jogosult nevezni, amelyben a 2019/20-as bajnoki évben
szerepelt €s a bajnoksag lezarasakor még versenyben volt. (A kizart €s visszalépett csapatok
az LVSZ rendelkezései alapjan csak alacsonyabb osztalyban indulhatnak!)

A bajnoki osztalyok l1étszdma a 2020/21-es idényben valtozatlan marad.

Kivételt a megyei (budapesti) 1. osztaly bajnoksagok képviselnek, ahol az NB III- bol kies
vagy visszanevez0 csapatok miatt az eredetinél nagyobb létszammal is indulhatnak
bajnoksagok. (A MLSZ SMI 1. osztalyban jelenleg 16 csapat jogosult indulni. A 1étszamot az
NB III és az NB I-es tartalék csapatok nevezése befolyasolhatja.)

A MLSZ SMI 1. osztaly zar6 tablazat elsé helyezettjének, az NB I1I-ba indulési joga van.

A bajnoki osztalyok sziikség esetén az LVSZ rendelkezései szerint a 2019/20-as
versenykiirasban szerepld 1étszamig feltolthetok. Amennyiben barmelyik bajnoksagban
feltoltésre lesz sziikség, az a 2019/20 évi zardtablazatok alapjan az LVSZ ide vonatkozd
szabalya szerint fog torténni.

A Magyar Kupa varhatoan a tavalyi évhez hasonldan kertil lebonyolitasra (varjuk az MLSZ
Elnokségének dontését). Valoszinlileg, a megyei 1. osztalyu csapatoknak lesz kotelezo az
indulés, természetesen barki nevezhet, aki a Somogy megyei bajnoksadgokban felndtt csapatot
indit.

Viszont a lebonyolitds modja miatt a megyei . osztalyu csapatokon kiviil plusz 16, azaz
Osszesen 32 csapat nevezését tudja elfogadni a Versenybizottsag, a nevezések beérkezésének
sorrendjében.

A MLSZ SMI 2020-21 bajnoki évre a kdvetkezd labdarugd bajnoksagokat irja ki:

- Megyei I. o. ffi felnétt;

- Megyei II. o. ffi felndtt;

- Megyei II1. o. ffi felndtt;

- Megyei IV. o. fti felnétt;

- Megyei . 0. ffi1 U-19;

- Megyei II. o. ffi U-19;

- Megyei II1. o. ffi U-19;

- Megyei. ffi U-16;
- Megyei csokkentett % palya vegyes (fiu-leany) U-14; bajnoksag



- Megyei csokkentett % palyas Noi felnott,
- Megyei csokkentett % palyds Leany u-16 bajnoksagok

Megfeleld szamu jelentkezés esetén az Igazgatdsag kispalyas (5+1) oregfia bajnoksagot is
kiir!

A M.IL. és MLIL o. bajnoksagok vérhat6 kezdési idépontja 2020.08.16 vagy 2020.08.22.
A tobbi bajnoksag kezdési id6pontjat a nevezett csapatok 1étszdma befolyasolja.

A bajnoksagok versenykiirasait az MLSZ koézpont jovahagyésa utan folyamatosan feltoltjiik.

A nevezéseket a tavalyi évhez hasonlé médon a KITOLTESI UTMUTATO alapjan kell
feltolteni!

MLSZ SMI

A sportorvosi vizsgalat végzésének
veszélyhelyzet alatti rendje

Az EMMI miniszterének COVID-19 jarvanytligyi helyzet kapcsan kiadott utasitasainak
értelmében bizonyos jarobeteg egészségligyi tevékenységek mind vidéken, mind a févarosban
05.18-tol megfeleld szigort ovintézkedések mellett ujraindulhatnak.



Az utasitasban meghatarozott 6vintézkedések szigoru betartasaval kizarolag a

vidéki sportorvosi rendelékben inditjuk el a személyes talalkozassal jaro sportorvosi
tevékenységet, amennyiben azt a sportorvos vallalja.

Dr. Szabo Tiinde Allamtitkar Asszony engedélyezte a tavelbiralasi folyamat ideiglenes,
rendkiviili bevezetését. Ennek kdszonhetden kiilon meghatarozott sportoldi kor esetében
lehetdségiink van személyes vizsgalat nélkiili, roviditett id6tartamra szol6 sportorvosi
engedély kiadasara.

Budapesten, a Karolina Gti Budapesti Sportorvosi Centrumban (BSC) 2020.05.23-ig kizardlag
tavelbiralasban kertilnek kiadasra az engedélyek.

2020.05.25-t61 megkezdjiik a személyes vizsgalattal jard sportorvosi engedélyezést minden
munkanapon 8-16 oraig 2 rendeldben. Az online eldjegyzés sportoldink szdmara hamarosan
megnyitasra kertil.

A korabban az OSEI-né¢l regisztralt Haziorvosok az eddigi fokozott leterheltségiikre valo
tekintettel csak onkéntesen €s szigorti dokumentacios kotelezettség mellett végezhetnek
sportorvosi engedélyezést a korzetiikbe tartozo sportolok szamara.

A tavelbiralas feltételei és menete

A Dr. Szabé Tiinde Allamtitkar Asszony éltal engedélyezett tavelbiralas alapjat az képezi,
hogy az engedélyezéshez hasznalt Sportorvosi Regiszter adatai alapjan ellendrizhetok azok a
sportolok, akik az elmult években rendszeresen részt vettek az szakmai itmutatd szerinti
kivizsgalason. Amennyiben korabban megadtdk a telefonos elérhetdségiiket, koreldzménytik
online attekintésével egy idOben a telefonos konzultacid lehetdséget ad arra, hogy a
versenyzeési engedélyiik egy alkalommal tavelbirdlasban, roviditett idétartamra
meghosszabbithato legyen.

Tévelbiralast a Budapesti Sportorvosi Centrum orvosai végezhetnek.

Vidéken, Pest megyében ¢és az egyeb budapesti rendeldkben a tavelbiralasi folyamat egyeldre
nem keriil bevezetésre.

A tavelbiralas feltételei:

a ,,Sportorvosi kérddiv” kitoltése (az OSEI honlapjardl letolthetd),

a sportoloi COVID-19 kérdoiv kitoltése (az OSEI honlapjardl letolthetd),

tobb éves, teljesen negativ koreldzmény,

rendszeres sportorvosi vizsgalaton valo részvétel €s kiadott versenyezhet mindsitések
megléte,

a korabban rendszeresen és szabalyosan elvégzett sportorvosi vizsgalat — minimum 3 évre
visszamenden €s

melyeket kovetden a sportold korlatozas nélkiil kapott alkalmassagi €s/vagy versenyezhet
engedélyt €s

a Regiszterben szabalyosan €s hidnytalanul vezetett egészségligyi koreldzménnyel
rendelkezik és

a korabbi engedélyezéseknél nem szerepel egyéb kiegészitd vizsgalatra vonatkozo
megjegyzeEs €s

a sportolo jelenleg is igazoltan panaszmentes — azaz a valasz e-mailben nyilatkozik: ,,Fizikai
aktivitassal, sportolassal kapcsolatosan jelenleg semmilyen panaszom, tiinetem nincs.” és



a ,,sportorvosi kérddiv”, valamint a COVID-19 kérddiv kitdltve, aldirva, szkennelt
formatumban a sportolo altal kordbban megadott sajat e-mail cimérdl

az tavelbiralas@osei.hu e-mail cimiinkre kiildésre kertilt, melyet kinyomtatunk és
dokumentalunk.

Vilogatott sportoloknal az elmult 18 honap soran végzett negativ kardiologiai vizsgalat, 12
hoénapon beliili az OSEI-ben elvégzett emelt szintli sziirdvizsgéalaton valo részvétel az
engedélyezés tovabbi feltételei koz¢é tartozik.

Sportagkezddknél, ujrakezdéknél (a legutolséd vizsgalat 18 év alatt 6 honapnal, 18 év felett 1
évnél régebben tortént), panaszos sportoloknal vagy a megjegyzésben pdtlando
vizsgalatokkal, korlatozassal rendelkezd sportolok esetében a ,.tavelbiralas” nem
alkalmazhato.

Az egyszeri rendkiviili hosszabbitas id6tartama:

4-18 ¢éves korosztalyban 3 honap

18-35 éves korosztalyban 6 honap

35-55 éves korosztalyban 3 honap

55 év felettieknél 1 honap

kiegészitd szakvizsgalatokat igényl6 sportagakban 3 honap, melyek a kiizdésportok, a kontakt
¢s a non-kontakt labdajatékok, a vizes sportok, az autdo-motor sport

A tavelbiralas menete:

Eldvizsgalat: a Sportorvosi Regiszter adataibol dsszeallitott sportoloi listabol megfeleld
gyakorlattal rendelkezd sportorvos elvégzi az eldvizsgalatot, megjeloli azon sportoldkat, akik
a tavelbiralasra felvehetOk. Szamukra kikiildésre keriil a sportoldi kérddiv és COVID-19
kérddiv.

A sportol6 e-mailben el6re megkiildi a kitoltott, alairt sportoloi kérddivet €s nyilatkozatot.
Idépont egyeztetés: a Betegfelvételi Iroda felveszi a kapcsolatot a sportoloval és leegyezteti a
tavelbiralashoz a telefonhivas idépontjat.

A BSC sportorvosa telefonos konzultacio keretében elbiralja a versenyengedély
meghosszabbitasat.

A versenyengedélyt az elektronikus adatbazisban rogzitjiik, melyet a sportol6 az Sportorvosi
Regiszter honlapunkon talalhato online feliiletérdl (https://online.osei.hu/engedely-
ellenorzes/) letolthet. A sportolo kifejezett kérésére e-mailben megkiildjiik az eredeti
lepecsételt nyomtatvanyt.

A versenyengedély dijmentes atpecsételésére a jarvanyhelyzet megsziinését kovetden nyilhat
lehetdség.

Abban az esetben, ha a sportol6 versenyengedélye a telefonos konzultacié ellenére csak
személyes vizsgalatot kovetden hosszabbithato, az Intézet a személyes vizsgalatok indulasat
kovetd 1iddszakban biztosit idOpontot a vizsgalatra.

A személyes talalkozéssal jar6 sportorvosi tevékenység menete a jarvanyiigyi idészakban:

A vizsgalatokra val6 eldjegyzés minden esetben telefonon torténik, az eldjegyzési idépontok
¢s a létszam (Oranként legfeljebb 4 sportold) pontos betartdsa mellett.

A személyes sportorvosi vizsgalatokra kizarolag tiinetmentes sportolokat varunk.

Szajmaszk viselése minden sportolonak ¢és kisérdnek kotelezd!

A vizsgalo sportorvos megfeleld védofelszerelésben (véddkopeny, sebészi maszk,
gumikesztyll) vizsgalhat.



A személyes sportorvosi vizsgalat eldtt sportoloi COVID-19 csekklista kitoltése sziikséges,
amennyiben COVID-19 gyanu all fenn, a vizsgélatot meg kell szakitani. A csekklista kitoltése
elézetesen is megtorténhet, az intézetiink honlapjardl letolthet6 a sportorvosi kérddivvel
egyiitt.

A személyes sportorvosi vizsgalat szokdsos alapelemei a vizelet-, EKG ¢€s vizus-vizsgélatok
elvégezhetOk, valamint a 35 éven feliilieknél a vérvizsgalat elvégeztethetd. 2 honapnal nem
régebbi hozott vizsgalati lelet bemutatasa megfeleld koriiltekintéssel elfogadhato.

A szokasos kiegészitd vizsgalatok (szemészet, ortopédia, neurologia, fiil-orr-gégészet)
egyidejii elvégzése a személyes kontaktusok szamanak csokkentése végett a jarvanyiigyi
helyzet teljes feloldasaig sziineteltetve, elvégzésiik a kdvetkezd sportorvosi vizsgalatig, de
maximum 6 honapig halaszthat6. Ezt a tényt a Sportorvosi Regiszterben az anamnézis
mezdben rogziteni kell!

Amennyiben a vizsgéld sportorvos olyan kiegészitd szakvizsgalatot 1igényld rendellenességet
talal a vizsgalat vagy a korel6zmény kapcsan, amely az alkalmassagot vagy
versenyképességet érdemben befolyasolja, az engedélyezést meg kell szakitani €s azt a
vizsgalatok elvégzését kovetden, azok eredményétdl fiiggden lehet elbiralni.

Az éltalanos igazolas kiadasan tal a jarvanyhelyzet id6szakéban atpecsételésre nincs mod,
ezért kérjiik, hogy a versenyengedély kiaddsdhoz sziikséges dokumentumokat hozzak
magukkal!

Budapest, 2020. majus 20.

Dr. Kiss Marianna Dr. So6s Agnes
OSH Vezet6 Sportorvos s. k. Foéigazgatd Féorvos s. k.

Abban az esetben, ha a COVID-19 jarvanyiigyi helyzet kapcsan valtozas torténik a
sportorvosi tevékenység menetével kapcsolatban, egyesiileteinket tajékoztatni fogjuk!

MLSZ SM1



2020/21-es évad versenyprogramjainak
alakulasa

TAJEKOZTATO

i‘.

Valamennyi a 2020-2021. évi MLSZ vagy Megyei Igazgatdsag altal kiirt nagypalyas vagy
csOkkentett palyaméretii labdarugd bajnoksagba, kupaba benevezd sportszervezet képviseldje
részére

Amint az UEFA dont a kdvetkezd szezon versenynaptarardl, a Magyar Labdarago Szovetség
Elnoksége azonnal meghozza a dontéseket a 2020/21-es évad versenyprogramjai
vonatkozasaban.

Az Elndkség dontése varhatoan junius utols6 hetében fog megsziiletni.

Annak érdekében, hogy a csapatok mar ezt megel6zoen megkezdhessek a kovetkezo évadra a
tervezést és felkésziilést, elézetesen tajékoztatjuk Ondket azokrél az idépontokrél, amelyeknél
korabban nagy valoszintiséggel nem kezdddnek meg a bajnoksagok.

A 2020-2021. évi MLSZ vagy Megyei Igazgatosag altal kiirt nagypalyas vagy csokkentett

palyaméreti labdarag6 bajnoksagok, kupak nevezési hatarideje egységesen 2020. julius 3.
(péntek) 12.00 ora.

A versenyek 1. fordulojanak tervezett legkorabbi id6pontja a kovetkezo:
OTP Bank Liga NB I. 2020. augusztus 8. (szombat)
Merkantil Bank Liga NB II. 2020. augusztus 2. (vasarnap)

NB III. 2020. augusztus 2. (vasarnap)



Megyei [-IV. osztaly 2020. augusztus 15. (szombat)

Magyar Kupa (megyei 1-5. fordulo) 2020. jalius 25. (szombat)
Simple N6i Liga NB 1. 2020. augusztus 15. (szombat)

N6i NB II. 2020. augusztus 29. (szombat)

Forch N6i1 Magyar Kupa 2020. augusztus 15. (szombat)
MLSZ Férfi és No6i utanpotlas 2020. augusztus 29. (szombat)

Tajékoztatjuk Onoket, hogy a hivatasos labdarigok nyari tigazolasi idészaka 2020. julius 1-
szeptember 22. &jfél kozotti idészakra modosult.

MLSZ SMI

Kaposvar, 2020.06.12.
Nemes Nandor sk.

MLSZ Somogy Megyei Igazgatd
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